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Avant-propos

Chers collégues,

C’est sur la base de notre expérience de professeurs de FLE qu’est né Texto.

Texto 2 s'adresse a un public de grands adolescents et adultes et correspond au niveau A2
du CECRL.

Texto 2 est composé de 8 dossiers comprenant chacun:
une page contrat;
4 lecons (une double page = une lecon);
une double page regroupant des activités de réemploi;
une page « Action! » proposant un projet.

Texto se construit autour de la rencontre de deux familles francaises a Nantes. Chaque situa-
tion structure le dossier: elle en donne le theme, les savoir-faire, les contenus linguistiques.

La situation est exploitée comme un support de compréhension dans la premiere lecon de
chaque dossier; les deux lecons suivantes s’appuient sur des supports écrits et oraux variés et
complémentaires. La quatrieme lecon, « Faits et gestes » et « Culture », permet de revenir a
la situation. Ce qui était indices, repérages, aides a la compréhension devient savoir et savoir-
faire.

Notre objectif est de développer des références culturelles partagées. Notre travail avec Texto
s'inspire de lexpérience de 'apprentissage en immersion: associer et comparer pour mieux
s'approprier le comportement des Francais (gestes, mimiques, attitudes...).

Notre activité de professeurs de FLE, au sein de groupes culturellement hétérogenes, nous a
particulierement sensibilisés au non-verbal, au langage du corps. Un méme geste peut avoir
de multiples significations, un sourire n'exprime pas nécessairement la joie, un rapprochement
peut sembler menacant. C'est de cette expérience qu’est née l'approche que nous proposons.

Fideles a l'approche communicative, nous Uenrichissons d'une perspective actionnelle. Nous
gardons le savoir comprendre, la construction progressive du sens, la découverte de la langue
au service de la réalisation d’'actions réelles et réalistes.

Les démarches que nous proposons sont balisées et structurées. Simples d’utilisation pour
votre enseignement, elles sont rassurantes pour vos éléves.

Nous espérons que vous éprouverez autant de plaisir a utiliser Texto que nous en avons eu a le
réaliser.

Bien a vous,

Marie-José Lopes et Jean-Thierry Le Bougnec



Mode d’emploi

La structure du livre de Uéléve:

8 dossiers de 4 lecons + une action collective pigrine
des autoévaluations -
des annexes: benevole : Sort

- un précis de phonétique o . .e@SSOCid ion
- un précis de grammaire

- un précis de conjugaison
- un lexique traduit en polonais
Action S

- les transcriptions
- une carte de France et une carte
de la fl”anCOphonle ?uurc-l:,mn::sallnrlssav comment :

Frangoise et Simon I
Le

Te petit déjeuner.

imer e but
 expliquer une décision

Savoir-faire,
savoir-étre et

Savoir-faire

Résumé de la situation

Une page d’ouverture savoirs culturels
Titre de la lecon
Elmm Bien siir... oottty smonimagnstetuor @ I Point sur la grammaire
' 7| avec renvoi vers le précis
Document(s) .—]
déclencheur(s] )
1
Activités de réemploi
Objectifs | e et R -
fonjctionnels Point sur la phonétique avec
¢ bulai f TR renvoi vers le précis
et vocabulaire e

[

! Imaginer le futur 1

. Micro-taches

m

sseru DOCTISSIMO

" But ou cause ? 1)
% pourben { ;
S yveseom

e v, bk o o

i vous suivez ces conseils, vous vous sentirez bien !

(. Devoirou pouvoir?

£ S'investir
| Lisez e dialogue [p. 146).

Communication

‘j | Enforme !

> Exprimerlebut - xeiry 1

Vous e dovezpas pgszentr s gss. enforme.
ifsat g s e coime.

l:ommumca\mn

\rve les associations !

8 ( ngroupe.

El's»vwslwa vt ) angagl] e une skt ool

Trois lecons d’apprentissage. Une lecon = une double page.




- Sentiments

 cuture |
Le cinema

Vous etle clnéma frangais

wou

Les visages n

s repnse st
iy o

2 Quels s franais connaissez-vous 7

Cédric Klapisch
© Qo s . s, i

A i Une double page Faits et gestes/Culture

" ““"“““"""“‘”“‘“""‘"“""“’ » Gl Kapscheacane Lo avotures de over
oot pays o cinkma ronis 7 clace Kapicnracameless 1

®
@ Xovier Rousseou prt i des tudes > Londres
& Cécric lapsch décrt v d jounesrés dans

2
ouunfitm.

pour observer et comprendre les implicites
culturels.

ERE D e et déjeuner Des documents pour développer
S des « savoir-étre/savoir-faire/savoirs ».

b Est-cequily 3 quelque chose quivous dlonne ?
dans votre eahi

2.Vous recvez los Le Tallee pour lo petit

plemert e e k. Tt o
cinima e Ml s s sismo, s
o delavie et eme, dudes ecaratives, muveos
e s el Vi
o pr. Lepressien ool Vo
inkalograghioue i duFesthalde

Photo3 A pate ¢ aujourd hi e e mangerailus
aurestsurant e mid

Les onomatopées

coutez es dour premi
de Uenregistrement et it
& quetson it

b par quell phase an peut remplacer o son,

s phrases

4 Fram;nis Truffaut

2,Avec quol wolle mimique) dela )
18 Eles—vous - d'accord avec Lui-
e
- Entrainement
iLegon 1 iLegon2

1 Lesport 4 e week-end prochain 8 Lesportaprés S0ans 9 Dans quel but?
Exemple : Je fais de la marche le matin, - Salut Jo, w va ’A!wvs vous [venir] viendrez ort ! Si Exemple

-~ foiredu | lamarche -Supu'vnus[ms\u] combien de jours 2 o I b .

ne aouble page entrainemen oras | logar “octrouiros : 2

pas couri) trop vie. Si vous ites
prétlel [siascrire) 3
onclbdegym.(Ne g il
les exercices seullel.
{demander] des conseils
auprofesseur. Etpuis,
Titre) ool : samuser]

s ot 0l sucorcer
Somedisi écde il awenous o .
o5 nfont st 10 Arrétez de fumer!
h Do sixconsels pour arrterdefumer
Utlises sdevor ut, évter, mpératt
irmat st gt

2 Lebonmot

Relevez les mots de a nutriton.

pour systématiser et renforcer les acquis.

2

5 Les habitudes de Jules §d
1 Ecoutez Jules et transformez

ot aides on proje.
Samedjome veai hesres o

du sport - aimer - une bri
un régime - manger - rater - étre grosisel -
erite - bouger - bire en orme - a sané.

iLegon3

3 Charlotte part en week-end
CraroterépondaLsa, Complétz Co-mai
e Charlot. canjugues Losverbes a ftur.

Nous faisons le tableau des honnes
résolutions de la classe pour le niveau A2.

Pour cela, nous allons :

> Faire une I ésolutions (tudes, travail, amis, activités),
Par groupe

» Echanger et comparer les résolutions.

» Choisir quatre résolutions.

» Présenter sa liste de résolutions 3 la classe.

» Expliquer chaque résolution si+ présent + futur et pour+ infinitif).
La classe

» Choisit trois résolutions par domaine, recopie et remplit I'affiche.

» Nomme le tableau.

> lllustre le tableau.

Los tuces Lotrmait Losamis Losatnits

Résoluion

Une page Action !

auto-évaluée pour mettre en ceuvre
des savoir-faire du dossier.

R

-z texto

I Autoévaluation

o

2Ecoutezpourviriior. ()

B sicest possible
et pent  sonfotur,
Complte o hrase.
Exonpio:Sij Natelh o spotn,

3 Tachee seoucou o tements i
e lravailtr) et 6.

b Simes amis parisiens venir s visiter)
Nantes.

€ Cet ét.jelire dusportije e travailer pas.

d SiHugo (étrl lbre, novs (sortr) samedi sor

7 Hypothases

Dans votre cahier,finissez los phrases.

b Sidcanamiso unpeu dargnt
¢ Sijetravalle
& Sivous toites i sport

b1 Compréhension de Foral (spois)

ta radi rester

f
dans votre cahier.

1. Quel conseilte médecin donne-—-il pour bien commencer la journée ? (2 eints)

a Faire un peu de sport
b Baire beaucoup d eau,
€ Prendre un petit déjeuner:

2. Que faut it &ite do fire entre les repas ? (3 poirt)

s b

4. Le week-end, Lo médecin conseill de...(2poins)
a boire un seul verre de vin
b faire une activié physique.
€ se reposer dovant a élévision.

2(2poine)

R

1L, Camprehensmn des 6crits (7 poins)

P éte.L aenvoyé
cet e-mail § L é
Votre cahier.
00 anapot@gmaie

2 on bus.
b entari
< 3pied.

@points)

Une autoévaluation

tous les deux dossiers.

m Autoévaluation

i

3

11 Pour/quoi? 13 Médecins sans frontiéres

parce que/au’ou pour. dujournaliste. Utilisez : parce que,je eus,

se senti, étre Bénéroe.
JOURNALISTE : Perre, vous étes médacin
Ctvous voulez partr en Afrique avec Médecing
@ Nous partons on France w vister Paris. sansfrontiéres, Powvez-vous expliouer
 Nous partons en France == nous aimons. volre décision ?

tes voyages. Prege : Jo

a Ele ravaile = payer ses vacances.
L'a pas travaill

12 Pourquoi?
Dans vote cabier, compléez s phrases pour
ndinier i case
e - apprends o ogaisprce
qood vl s Frans
e v
renons e bus
¢ ot o
Vous vmler
« s schétenun ateou

2 aller.

2(2points)
3 i, o N

o Joan-Médecin.
Notre-D:
Uappartement se trowve au 44, rue Lamartine.
b Quanesorsdlagars.je i e dansCovenue Jar Médecn, Dot baskicue
Notre

Lappartement e jor
Quendjo or ota g j s ol ans Cvanu e M, Dot esliose
Notee-Dams
Lo passe dovan o ordin Ponchesa. Lapgartamant s rouve  d, s Lomartne

Il Production écrite (s2points pa sui )
» Ecrire un message court
1. Pour vos vacances, vous voulez over un
appartement dans e sud de (a France.
Vous décidez de passer une annonce sur e
site Internet . ocappartcom (50-40 mots).
- Vous rédigez un petit texte dans votre
hier pour décrire Cappartement que vous
aimeriez louer [stuation géographique, type
appartement, nombre de iéces et toute
autre information utile).
~Vous indiuez les dates de votre sjour
en France et e prix que vous pouvez payer
pour la location.

2. Vous avez recu ce message de- wlre amie Lisa.
Vous lui répondez dans votre cahi

wsmsiarnstcon

P Vous e piurez paa passer e thsend i
Fesprequ oo e, elle.
- v bismer ferez.

—IV.Production orale (s2points pa sujetauchoix

1. Adeux. Unle) amile) vous demande conseil parce qu'il se sent fatigué. Vous lui posez

Vous lui donnez des conseils pour qu'i retrouve (a forme.




Tableau des contenus
. Dossier1

S'engager Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
Bien siir... Dire quel sport La nutrition Le futur simple Les sons [s] et [Z]
Lecon 1 on pratique Le sport L' hypothése dans le futur

Parler du futur
Votre sante Donner des Le bien-étre, Limpératif des verbes Les sons [s] et [z] :
Lecon 2 conseils (1) la santé pronominaux graphie
Exprimer le but Limpératif négatif
Les verbes devoir, boire
et falloir au présent
S’investir Expliquer L'engagement La cause La voyelle
Lecon 3 une décision personnel Le but
Cultures ¥
Lecon 4
Sentiments
Le cinéma

Action!

Nous faisons le tableau des bonnes résolutions de la classe pour le niveau A2.

Voyager Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
Sympa ce site ! | Exprimer la Internet Le présent Les sons [i] et [y]
Legon 5 fréquence Depuis
A louer Caractériser Les points Les pronoms relatifs qui | Les sons [yl et [l
Lecon 6 un logement cardinaux et que ([o], [ce], [2])

Comprendre
une annonce
d'appartement

Limmobilier

Le comparatif

Le plus cher!
Lecon7

Indiquer

un itinéraire
Justifier un choix
Comparer des
appartements

Le mobilier (1),
l'équipement
L'acquiescement

Le superlatif

Les sons [y] et [u]

Cultures
Lecon 8
Vite dit !
Nice

Action!

Nous choisissons une location de vacances en France.




Raconter Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
C’était Décrire une situation | Le commentaire | Limparfait Mot phonétique,
étonnant ! dans le passé appréciatif Le passé composé (1) rythme,

Lecon 9 Faire une description | Le spectacle accentuation,
’ Faire un commentaire | de rue continuité
sur un événement
passé
Camille Situer dans le temps | L'art Le passé composé (2) La liaison
Claudel Indiquer la La folie . S'installe:r au passé
Lecon 10 chronologie La biographie composé
’ Comprendre une La chronologie (avant
biographie de + infinitif ; aprés +
déterminant + nom)
Changement Raconter un Le parcours Le passé composé et Les
de vie changement de vie professionnel Uimparfait enchalnements
Lecon 11 Le changement | /lya - pendant
Cultures
Lecon 12
Un café ?

Le Royal de Luxe

Action!

Nous faisons un dictionnaire biographique.

S’exprimer Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
Ouais, Exprimer ses golts | Les loisirs Ce que... c’est / Ce qui... Les sons [[] et [3]
c’est ca Annoncer une Des expressions | c’est
Lecon 13 nouvelle (bonne La passé récent
i ou mauvaise)
Zcologie Présenter un La protection et | La cause Les sons [f] et [3]:
g
Lecon 14 probleme et donner | lenvironnement | La conséquence graphie
des solutions
Le loup Donner une opinion | Les animaux Le pluriel des mots en -al | Les sons [s] - [[]
Legon 15 (1) La nature Penser que / Trouver que + | et [z] - [3]
verbe a lindicatif
Les pronoms COD
ColigVe
Cultures g
Lecon 16 0
Au café ;
|
Le Flore N ‘
J .

Action! | Nous faisons un flyer pour un village de vacances écologique.

5




Tableau des contenus
. Dossier5

Travailler Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
Nous vous Qualifier Lattitude Les pronoms COD et COl | Les sons [p] et [b]
rappellerons une action Le traAvail (1)/ Les adverbes de maniére
Lecon 17 E)/itfer Fes Les taches en -ment

’ repetitions
Lentretien Donner des Le travail (2) Limpératif + pronom Les sons [f] et [V]
Lecon 18 conseils (2) La tenue, complément

' Uattitude, Le subjonctif présent

le comportement
Ega[ité 1 Donner une L'égalité Indicatif / Subjonctif (1) Les sons [p] - [f] et
Lecon 19 opinion (2] au travail, Le subjonctif présent [v] - [b]
' Exprimer des a la maison des verbes irréguliers
certitudes Le conditionnel
Exprimer des
souhaits
Cultures
Lecon 20
Unjob ?

Le théatre

— =) —

Action! | Nous créons un dépliant pour les Francophones qui cherchent un travail dans notre pays.

Vivre Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique

Et la salle Cargctériser Le lo’gemept Le pronom complément y | Le son [Rr]
de bains ? un lieu La décoration Le pronom relatif ou
Lecon 21 Décrire un cadre | Le mobilier (2)

’ de vie La cuisine
Citoyens Parler d'un Les droits de Les adjectifs indéfinis : Le son [j] : graphie
Lecon 22 ensemble de lHomme tout, toute, tous, toutes,

' personnes La caractérisation | chaque, quelques
Projet Organiser son L'urbanisme Lopposition / Les sons [Rr] et [I]
d’urbanisme discours (1) Le bien-vivre La concession : mais
Lecon 23 Les enfants Le pronom indéfini tout

(tout, toute, tous, toutes)

Cultures
Lecon 24
Cohabiter

Sur Ueau ' - ‘ < f%\\\\g\&\\t\\ -

% B,

oy /il T

Action! | Nous faisons une affiche pour montrer la qualité de vie dans notre ville.




Consommer

C’est pas
possible !
Lecon 25

Pub magazine
Lecon 26

Pub radio

Lecon 27

Cultures
Lecon 28
La surprise
Biennale

Action!

Savoir-faire

Poser des
questions sur

un objet
Désigner un objet
Dire la matiere

Comprendre une
publicité écrite
Vanter les qualités
d'un objet (1)

Comprendre une
publicité orale
Vanter les qualités
d'un objet (2]

Nous créons une publicité écrite.

Lexique

Les accessoires
de cuisine

La caractérisation
d'un objet

Les formes

Le smartphone
(limage, le son,
la fonction)

La publicité (1)

Le multimédia
La promotion
La publicité (2)

Grammaire

Le pronom interrogatif
lequel

Les pronoms
démonstratifs

Le gérondif
La nominalisation

La troncation
Le pronom en

Phonétique

Les nasales [E] ([€],
[&e]), [3], [a]

La dénasalisation :
(5] / [on] - [om],
[a] / [an] - [am],
[€]/ [in] - [im]

Le mot phonétique

Dossier 8

Discuter Savoir-faire Lexique Grammaire Phonétique
La culture pour | Donnersonavis  |lart La négation (ne... rien/ | Les sons [k] et [g]
tous L'appréciation personne /jamais / plus)

Lecon 29 Les mots Les niveaux de langue
' familiers
Manif... Comprendre La revendication | Phrase simple / Phrase |Les sons [k]et[g]:
Lecon 30 un tract Le travail complexe ; Indicatif / graphie
Revendiquer Le social Subjonctif (2)
Lactu des Organiser son Les loisirs / La phrase complexe avec | Les sons [t] et [d]
régions discours (2) Le tourisme proposition infinitive
Décrire, La mer Les prépositions (de lieu,
Lecon 31 L . -y
’ caractériser, situer de maniére, verbales])
Cultures =
Lecon 32
Réactions
Le MuCEM

Action! | Nous écrivons un tract.




Nantes, la Loire et son estuaire

'absence - café a Nantes

La maison Courcoult

Balade
en bord
de Loire



Nous faisons le tableau des bonnes
résolutions de la classe pour le niveau A2

Francoise et Simon
Le Tallec prennent
le petit déjeuner.

Faits et gestes/Culture :
> Sentiments

> Le cinéma




- Bien sur...

M™e et M. Le Tallec m 3. Observez les photos. Associez une réplique

a chaque photo.
2 puc

: 1. Regardez la photo. Dites quel est
le moment de la journée et quel est
le repas.

a «Toiaussi, ca te ferait du bien un peu d’exercice. »
b «Je suis gros. Je dois faire du sport.»
¢ «Etunrégime...? Un régime sans brioche 7»

Au petit déjeuner )

| Ecoutez le dialogue.
1. Quel texte résume la situation ?
Choisissez.

a M. Le Tallec est content. Il fait des projets
pour sa vie future.

2. Ecoutez le dialogue entre M. et
M™e Tallec. Quels mots vous entendez ?
Choisissez.

b M. Le Tallec n’est pas content. Il est gros.
Il demande des conseils a sa femme.

¢ M. Le Tallec n’est pas content. Il est gros.
Il fait des projets et imagine des solutions
a son probléme.

2. M. Le Tallec a six projets.
Complétez la liste dans votre cahier.
e Arréter de manger au restaurant le midi.

. , « Economiser de largent.
a du pain en tranches b 'des brioches

o)

3. M™e Le Tallec a une autre idée pour
son mari. Dites ce qu’elle propose.

Culture/Savoir |
54 % des Francais pratiquent un sport : 27 % la marche,

22 % le fitness, 12 % la natation.
Le foothall est le sport préféré des Francais.

\ J
=

€ dujus d’orange d de la confiture
 Pour,., | es mots,.,
0o - Dire quel sport on pratique » Activité 1p.20 > Parler du futur De la nutrition » Activité 2. 20
ed |ejogging, laikido : A partir d’aujourd’hui, je ne mangerai plus  une brioche
>< Je fais du jogging, de Uaikido. au restaurant le midi. gros (grosse)
3 La voile, Uéquitation : L'été prochain / L'année prochaine, un régime (faire un régime)
Je fais de la voile, de U'équitation. Jje ferai de la voile. maigrir
Le tennis : Cet été, on jouera au tennis.
12 Je joue au tennis. Dans un an, jarréterai de travailler

une heure plus tot.




texto | Dossier 1 = Lecon 1

Le présent et le futur Simon imagine le futur a0

| Regardez les photos. Associez. | Ecoutez le dialogue. Complétez dans votre
cahier.

Condition aujourd’hui | Résultat dans le futur

a Si | jarréte de manger, je maigrirai.

tu me fais un café

b Si maintenant,

¢ Si | on peut,

L) L’hypothése dans le futur

a i . 1 jet . .
«Je suis gros. » proje On exprime une hypothése avec :
b « L'été prochain, je ferai de la voile. » 2 constat si + verbe au présent + verbe au futur simple.
Si j'arréte de manger, je maigrirai.
ﬂ (Je maigrirai si j'arréte de manger.)
Le futur @2 Activités 6 et 7 p. 20

| Ecoutez le dialogue. Relevez ce que dit
M. Le Tallec dans votre cahier.

M. Le Tallec réve

a Lété prochain, Je ferai de la voile. | Conjuguez les verbes.
b A partir d’aujourd’hui,

Quand Le projet

Si je (faire) fais du sport, je (maigrir) maigrirai,

¢ Lannée prochaine, et si je (maigrir), je (étre) plus en forme.
Si Francoise (étre) d'accord, nous (faire] de la voile.
m Nous (rencontrer) beaucoup de Nantais si nous
Le futur simple (s'inscrire) dans un club de sport.

On utilise le futur simple pour faire des projets,
prendre des résolutions.
Lannée prochaine, je m’inscrirai dans une association.

Formation : infinitif + -ai, -as, -a, -ons, -ez, -ont.

jouer : je jouerai - partir : je partirai si C maison g
© Pour les verbes a linfinitif qui se terminent par -re, [s] w [] :
on supprime le e.

prendre : je prendrai
Jouer

Les sons [s] et [z]

je jouerai [3ure]  nousjouerons  [3ur3] ﬁ }

tu joueras [3ura]l  vousjouerez  [3urel [S] ou [Z] ? 4

il/elle/on jouera [3ural ils/elles joueront [3ur3]

Futurs irréguliers : aller : j'irai - avoir : jaurai - | Dites si vous entendez [s] (comme dans si)

étre : je serai - faire : je ferai - pouvoir : je pourrai -

= ‘ Ceal =R . ou [z] [comme dans maison).
savoir :_/e saural - venir :_/e V/endral - Vvolr :je verral

o du sport > J'entends [s].
Activités 3a 5 p. 20
| Communication F |
Du sport » Activité 1p.20 .
le surf / la voile Imaginer le futur
le tennis .
la marche / le jogging | A deux. Dites quels sont vos projets :
le golf études, travail, voyages, loisirs...
le foot Utilisez : si + présent + futur.
la natation

le fitness




' .2 VOtre sante

Magazine DOCTISSIMO

Garder la forme !

Vous n'étes pas en forme ?

Vous vous trouvez un peu «gros» ? Vous faites peut-étre
partie des 40 % de Frangais qui se sentent fatigués.
Pour garder la forme, il faut bien manger et bouger.

Voici 10 conseils :

Pour bien manger
% N'oubliez pas le petit déjeuner : un petit déjeuner équilibré

comprend un fruit ou un jus de fruit, un produit laitier, des Pour bien bouger

céréales et une boisson chaude (un thé, un café, un chocolat). % \Vlous devez faire 30 minutes d'exercice par _jour.

%, Evitez le grignotage : ne mangez pas entre les repas. % Ne prenez pas l’asgenseun prenez les gscallers ,! .

% Vous devez manger des fruits etou des légumes & chague % Pour les petits trajets, marchez ou faites du vélo : laissez
repas. votre voiture, le bus ou le métro.

% Il ne faut pas boire d'alcool, mais buvez beaucoup d'eau. % Inscrivez-vous dans un club de. gym. ,

% |l faut manger dans le calme et prendre son temps. %, Promenez-vous le week-end, visitez des musees, dansez...

Si vous suivez ces conseils, vous vous sentirez bien !

? 3 ° N\ °
Comment allez-vous A faire, a ne pas faire
| Répondez aux questions. | Lisez Uarticle. Complétez dans votre
a Qu’est-ce que vous mangez au petit déjeuner ? cahier.
b Vous pratiquez quelle activité physique ? a Afaire : marcher ou faire du vélo,

b A ne pas faire : oublier le petit déjeuner,

Doctissimo ]
o . , Conseiller
| Lisez Uarticle. Choisissez la bonne réponse.
Larticle donne des conseils pour : | Complétez dans votre cahier.
a bien cuisiner. Pour donner des conseils, on utilise falloir,
b étre en bonne santé. devoir,
c étre sportif.
 Pour,., | es mots,.,
0o - Donner des conseils (1) » Activits 10p.21 - Exprimer le but » activité 9p. 21 Du bien-étre, de la santé
s  Vous devez manger des fruits et des l[égumes. Il faut bien manger pour étre se sentir bien = se sentir mal
>< Vous ne devez pas manger entre les repas. en forme. se trouver en forme
3 It faut manger dans le calme. étre / ne pas étre bien / en forme
Il ne faut pas boire dalcool. avoir mal a...

Promenez-vous.
14 Prenez les escaliers.
Ne prenez pas / Evitez 'ascenseur.




i

Limpératif des verbes pronominaux

Se promener : Proméne-toi. Promenez-vous.
S'inscrire : Inscris-toi. Inscrivez-vous.

Limpératif négatif

ne (n’) + impératif + pas

Ne prenez pas lascenseur.
N’oubliez pas le petit déjeuner.

Activité 8 p. 21

Devoir, falloir

| Dans votre cahier, associez.

a Falloir | 1 se conjugue a toutes les personnes.

2 se conjugue seulement avec il.

i

Les verbes devoir, boire et falloir au présent
Devoir Boire Falloir

je/tu dois } bois }
iellefon doit [ 9%al o [ [bwal

ils/elles doivent [dwav] boivent [bwav]
nous devons [dov3] buvons [byv3]
vous devez [dove] buvez [byve]

b Devoir

il faut [fo]

Devoirou pouvoir?

| Complétez les phrases avec devoir
ou pouvoir dans votre cahier.

Pour étre en bonne santé, vous devez bien manger

et vous éviter de boire de l'alcool. Vous

manger un peu de pain, de pates, de riz, mais vous
prendre des fruits et des légumes a chaque

repas. Votre petit déjeuner étre équilibré ; pour

la boisson, vous choisir du thé, du café ou

du chocolat.

Communication

En forme!

| En groupe.

1. Listez des problémes de santé,
par exemple : « avoir mal au dos ».
Choisissez un probléme. Trouvez des
conseils pour régler ce probléme.
Proposez vos conseils a la classe.

texto | Dossier 1 = Lecon 2

Conseils a un ami

| Conjuguez les verbes a Uimpératif.

Tu te sens mal ? (Changer) Change de vie.

Le week-end, (ne pas regarder] la télé, (se promener]).
(Marcher) 30 minutes par jour. (Ne pas prendre)

ta voiture, (faire) du vélo. (Ne pas boire) d’alcool,
(arréter] de fumer. Et (s'inscrire] dans un club

de gym pour faire du sport.

Les sons [s] et [z]

Le son [s] s’écrit :

s santé - conseil - bus
ss boisson

sc+ely ascenseur

c+i ey exercice

c+a, o0 u francais

t+ion inscription

Le son [z] s'écrit :
voyelle + s + voyelle visiter
s dans les liaisons vousjtes

[s]ou[z]? 7

| 1. Lisez les mots. Dites si on prononce

[s]1ou [z].
le sport > On prononce [s].
a vous_avez e lescalier
b supérieur f visiter
Cc mesurer g danser
d voici h des musées
2. Ecoutez pour vérifier.

2. Ecrivez une rubrique santé pour
le magazine Doctissimo. Faites une
introduction. Donnez des pourcentages
(vrais ou faux). Donnez cinq conseils.
Précisez dans quel but vous les donnez.

—

Titre : Votre santé : le mal de dos
Introduction : Vous avez mal au dos ?
Vous étes comme X % de. ..

Les 5 conseils : Pour ne pas avoir mal au
dos, tenez-vous droit. ..

_ Pour finir : Si vous suivez ces conseils, vous... .




s S'INVesStir

[ﬁ' m/artre]

un service pour les familles du quartier

Mom’Nantes

| Lisez le document.
Répondez aux questions.

a Mom’Nantes est une association qui
propose quoi?

b Comment peut-on contacter MGm’Nantes ?

¢ Que recherche Mém'Nantes ?

Culture/Savoir |

22 % des Francais (entre 14 et 15 millions)
sont hénévoles dans une association.

Garde Nous recherchons
Art des bénévoles pour aider
Culture a Paccompagnement
Soutien y scolaire.
scolaire >
- m®m 150, rue des Pavillons

44 100 Nantes
tél : 09 80 96 04 54
email : momnantes@momartre.com

| Se connecter | Plan du site | Admin | ASite créé bénévolement par BéatriceMonnot, Rozenn Mainguené et Jean-Michel Pailherey

Bénévole ﬂ

| Ecoutez le dialogue.
1. Dites si c’est vrai ou faux.
a Louis a consulté le site de Mom'Nantes.
b Mdm’Nantes cherche des bénévoles
pour faire la cuisine.
Jeanne demande a Louis de préparer le repas.
Louis explique pourquoi il veut étre bénévole.
Jeanne va téléphoner a Mom’Nantes.
. Donnez trois raisons pour étre bénévole.

N © Q 0

Pour...
- Expliquer une décision » Activiié 13 p. 21

Parce que je veux m'investir.

Parce que le bénévolat, c’est important.

Pour donner des cours.

Il ne faut pas / Il faut tout faire pour de largent.
C’est un engagement.

C’est avoir un réle social, par exemple.

Les mots.... |
De 'engagement personnel

s'engager / s'investir dans une association
se sentir utile

étre responsable

étre citoyen

avoir un role social

étre bénévole

le bénévolat



texto | Dossier 1 = Lecon 3

But ou cause ? fsp e T

) La voyelle
| Ecoutez le dialogue. La voyelle garde le méme son au début, au milieu
1. Quelles sont les quatre questions de Jeanne ? et a la fin du mot phonétique.

[a] : la satisfaction > 3 [a] identiques.

2. Associez dans votre cahier. [1] : Lutilité >2 [1] identiques.

a Parce que je veux m’investir. | 1 exprime le but

b Pour donner des cours.

2 exprime la cause
3. Vérifiez vos réponses avec la transcription

(p.146). A a, a, a m

| Répétez. Respectez le rythme et

E— Le but Uaccentuation.
Pourquoi ? Pour quol (faire) ? [a] : la satisfacFi@ - une association -
parce que + sujet + verbe  pour + infinitif Jeanne prépare le repas. - le Canada
Parce que le bénévolat Pour donner des cours. [il : Lutilité - Ils discutent sur le site. -
est important. Il habite a Paris.
© parce qu’ + voyelle : parce quiil... [u] : Coucou ! - Pourquoi donnez-vous des cours
Activités 11 et 12 p. 21 de soutien ?
[yl: Tuasvu ? - C'est utile, bien sir !
. . | ?
Sinvestir Pour/quoi

. . | Dites si les phrases expriment la cause ou
| Lisez le dialogue (p. 146). le but.

Relevez les verbes ou les expressions

. Je me suis engagé dans cette association parce que
verbales correspondant a : 9a9 p q

je veux étre utile. > cause

a un investissement personnel - s’investir ; a Je suis bénévole parce que je suis citoyen.

b lutilite; b Il donne des cours de soutien scolaire

¢ laresponsabilité ; pour aider les enfants en difficulté.

d la citoyenneté ; ¢ Elle apprend le francais pour trouver un travail
e lasociété. en France.

d Nous nous engageons dans cette association
parce qu’avoir un role social, c’est important !

Communication

Vive les associations !

| En groupe.

T 1. Faites la liste des associations que vous connaissez. Quels sont leurs buts ?  —

Etes-vous (ou avez-vous été) engagé(e) dans une association ? Pourquoi?
Sinon, dans quelle association voulez-vous vous engager ? Pourquoi ?

2. Imaginez une association.

- Listez ses buts.

- Cherchez des bénévoles (dites pourquoi et pour quoi faire).

- Créez la page du site de votre association. Donnez son nom, ses coordonnées,
ses buts, le role de ses bénévoles.

- Présentez votre page a la classe. Expliquez votre choix.




Faits et gestes

Les visages (1,

| 1. Qui dit quoi ? Ecoutez le dialogue et
associez une phrase a une photo.
a «Je suis gros.»
b «A partir d’aujourd’hui, je ne mangerai plus
au restaurant le midi.»
c «Biensir...»

2. Qu’est-ce que les visages expriment ?
Associez.

a la satisfaction

b lironie

¢ le mécontentement

3. Quelles autres phrases peut-on associer
a chacune de ces mimiques ? Complétez
dans votre cahier.

Photo 1 « Je suis gros. »

Photo 2 « Bien sdr... »

Photo 3 « A partir d’aujourd’hui, je ne mangerai plus

au restaurant le midi. »

Les onomatopées ﬂ

| 1. Réécoutez les deux premiéres phrases
de Uenregistrement et dites :
a quelsonilfait;
b par quelle phrase on peut remplacer ce son.
1 Je suis fatigué.
2 Jai faim.

(o) 3 Ca m’ennuie.

% 2. Avec quel son (ou quelle mimique) dites-
Q vous la méme chose dans votre langue ?
[ =

18
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.o Sentiments

Z0OM

=2 Un geste peut remplacer une phrase. Mais on peut
aussi faire le geste et prononcer la phrase.

=> Les mots-phrases fonctionnent comme une phrase
compléte.

Exemple : Bien sdr...

Sans ironie = Oui. - Je pense la méme chose. - Je suis
d'accord.

Avec ironie = Je ne te crois pas. - Ce n'est pas possible.

Le petit déjeuner

| 1. Observez la table et répondez aux
questions.
a Qu'est-ce qu’iln'y a pas sur la table ?
b Est-ce qu'ily a quelque chose qui vous étonne ?

2.Vous recevez les Le Tallec pour le petit
déjeuner. Qu’est-ce que vous leur servez?

Culture/Savoir |

traditionnel se compose de croissants,
de brioches ou de tartines de pain avec du heurre et/ou de la
confiture. Les Frangais boivent du café, du thé ou du chocolat.

Les enfants mangent aussi des céréales dans du Lait.

est née en Normandie au xvi® siécle. Elle est faite avec
de L3 farine, du beurre, des @ufs et du Lait.




Cutture.
Le cihnema

Vous et le cinéma francgais

| 1. Répondez aux questions.

a Quels films francais connaissez-vous ?

b Quels mots caractérisent, pour vous, le cinéma
francais ?

¢ Quelles différences y a-t-il entre le cinéma
de votre pays et le cinéma francais ?

2. Présentez a la classe un réalisateur
ou un film que vous aimez.

} Francois TRUFFAUT
| (1932-1985)

C'est un réalisateur, scénariste et producteur de cinéma francais. Il a
également été acteur et critique de cinéma. Truffaut a participé au
cinéma de la Nouvelle Vague : décors réels, réalisme, observa-
tion de la vie quotidienne, études de caractéres, nouveau
style de montage... La Nouvelle Vague n'est pas une école
artistique, c'est un esprit. Lexpression Nouvelle Vague est
devenue un style cinématographique a partir du Festival de
kCannes de 1959.

J

Frangois Truffaut
‘ A deux.

1. Lisez le texte et complétez dans votre cahier. /

a Le cinéma de Francois Truffaut appartient au style
de la

b Cette école artistique se caractérise par des décors
réels,

2. Truffaut pense que « le cinéma est le seul art
populaire. » Etes-vous d’accord avec lui ?
Dites pourquoi.

texto ' Dossier 1 « Lecon 4

Cédric Klapisch

- Adeux.
1. Lisez le texte et dites si c’est vrai ou faux.
a Cédric Klapisch raconte les aventures de Xavier
Rousseau.
b Une trilogie est une suite de quatre films.
¢ Xavier Rousseau part faire des études a Londres.

d Cédric Klapisch décrit la vie de jeunes nés dans
les années 1980.

Cédric KLAPISCH

(né en 1961)

C'est un réalisateur, scénariste et producteur de cinéma francais.
Il écrit et réalise les aventures de Xavier Rousseau dans
L'Auberge espagnole (2002), Les Poupée russes (2005) et
Casse-téte chinois (2013). C'est ['histoire d'un jeune étudiant
frangais qui part faire ses études a Barcelone grace

au programme Erasmus. On le retrouve ensuite dans ses
voyages a travers ['Europe puis le monde. La trilogie
rencontre un succes international. Le réalisateur se montre
habile a peindre la jeunesse des années 2000 et son entrée
dans l'age adulte jusqu’a la maturité.

Culture/Savoir |
Baisés volés est un film francais de Francois

Truffaut sorti en 1968. C’est le troisieme film
des aventures d’Antoine Doinel.
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texto

- Entrainement

1Lecon 1

1 Le sport

Dans votre cahier, associez puis faites une
phrase comme dans Uexemple.
Exemple : Je fais de la marche le matin.

la natation
faire de la le foot
faire du la marche
jouer au le golf
le jogging
le tennis

2 Le bon mot

Relevez les mots de la nutrition.

se coucher - se promener - maigrir - faire

du sport — aimer - une brioche - un diplome -
un régime - manger - rater - étre gros(se) -
écrire - bouger - étre en forme - la santé

3 charlotte part en week-end

Charlotte répond a Lisa. Complétez l'e-mail
de Charlotte. Conjuguez les verbes au futur.

De: Lisa@gmail.com
A: Charlotte@gmail.com

Salut Charlotte !

Qu'est-ce que tu fais le week-end prochain? Tu es libre ?
Bisous

Lisa

De: Charlotte@gmail.com
A: Lisa@gmail.com

Coucou Lisa,

Le week-end prochain, je ne suis pas libre. J'(aller) ira/
a Marseille voir ma tante. Je (partir) vendredi soir.
J'(arriver] pour le diner. Nous (manger] au restaurant

et nous (visiter) une expo. Samedi, il (faire) beau et nous
(pouvoir) nous promener. Et toi? Tu (rester] a la maison ?
Je t'(appeler) dimanche matin. On se [voir) la semaine
prochaine.

Bisous

Charlotte

4 Le week-end prochain

M. Le Tallec parle au téléphone avec un ami.

Conjuguez les verbes au futur.

- Salut Jo, ca va ? Alors, vous (venir) viendrez
le week-end prochain ?

- Qui, bien sir.

- Super ! Vous (rester) combien de jours ?

- Deux ou trois.

- Bien, alors vous (pouvoir]) visiter Nantes.
On (faire) aussi de la voile. Je (cuisiner] :
on (manger) du poisson. On (aller) au concert
samedi soir. Cécile (venir) avec nous et
les enfants (sortir).

- 0K

5 Les habitudes de Jules m

1 Ecoutez Jules et transformez
ses habitudes en projets.

Samedi, je me léverai a 9 heures. Je

2 Ecoutez pour vérifier. m

B sicest possible

Juliette pense a son futur.

Complétez les phrases.

Exemple : Si je réussis mes examens,

je pourrai partir en vacances.

a J'(acheter) beaucoup de vétements si
je (travailler) cet été.

b Si mes amis parisiens (venir), ils (visiter)
Nantes.

c Cet été, je [faire) du sport si je ne [travailler) pas.

d Si Hugo (étre) libre, nous (sortir) samedi soir.

/ Hypotheses

Dans votre cahier, finissez les phrases.
Exemple : 5i je mange moins, je serai plus mince.
a S'il fait beau,

b Sijéconomise un peu d'argent,

¢ Sije travaille moins,

d Sivous faites du sport,



texto | Dossier 1 » S’engager

1 Legon 2

8 Le sport apres 50 ans
Conjuguez les verbes a Uimpératif.
Vous voulez étre en forme ? (Faire) Faites
du sport ! Si vous avez plus de 50 ans,
(ne pas commencer] seul(e). (Aller) chez
votre médecin et (faire) des examens.

Si votre médecin est d’accord, (se
préparer) : (se promener] souvent,
(marcher], (prendre] les escaliers,

(ne pas prendre] l'ascenseur. (Ne
\ pas courir] trop vite. Si vous étes
S prét(e), (s'inscrire) a

un club de gym. (Ne pas faire)
les exercices seul(e),
(demander) des conseils
au professeur. Et puis,
(étre) cool : (s'amuser) !

9 Dans quel but ?

Dans votre cahier, complétez les phrases
pour indiquer le but.

Exemple : Japprends le francais pour parler
francais !

a Elle fait du sport

b Nous prenons le bus

¢ Tut'inscris a la fac

d Vous travaillez

e Ils achétent un bateau

10 Arrétez de fumer!

Donnez six conseils pour arréter de fumer.
Utilisez : devoir, il faut, éviter, 'impératif
affirmatif et négatif.

1 Lecon 3
11 Pour/quoi ?

Dans votre cahier, complétez avec

parce que/qu’ ou pour.

Exemple : Elle travaille pour vivre.

a Elle travaille payer ses vacances.

b Il a raté ses examens == il n'a pas travaillé.

c ILs’estinscrit a la fac avoir un Master.

d Nous partons en France == visiter Paris.

e Nous partons en France nous aimons
les voyages.

12 Pourquoi ?

Dans votre cahier, complétez les phrases pour
indiquer la cause.

Exemple : Japprends le francais parce

que je travaille en France.

a Elle fait du sport

b Nous prenons le bus

¢ Tut'inscris a la fac

d Vous travaillez

e Ils achétent un bateau

13 Médecins sans frontieres

Vous étes Pierre : répondez a la question

du journaliste. Utilisez : parce que, je veux,
c’est important, il faut, bien sir, s’investir,

se sentir, étre bénévole.

JOURNALISTE : Pierre, vous étes médecin

et vous voulez partir en Afrique avec Médecins
sans frontiéres. Pouvez-vous expliquer

votre décision ?

PIERRE : Je




>
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Nous faisons le tableau des honnes
résolutions de la classe pour le niveau A2.

Pour cela, nous allons :

> Faire une liste personnelle de quatre résolutions (études, travail, amis, activités).

Par groupe

» Echanger et comparer les résolutions.

» Choisir quatre résolutions.

> Présenter sa liste de résolutions a la classe.

» Expliquer chaque résolution (si + présent + futur et pour + infinitif).

La classe

> Choisit trois résolutions par domaine, recopie et remplit I’affiche.
> Nomme le tableau.

> lllustre le tableau.

Les études Le travail Les amis Les activités

Résolution 1

Pourquoi ?

Résolution 2

Pourquoi ?

Résolution 3

Pourquoi ?

PO : —
Votre avis nous interesse :
I T

Léchange des résolutions
en groupe

Le choix des résolutions
avec la classe
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